
 

 

 

Dalila Imelda Ibarra 
Gutiérrez 
SEMBLANZA 

Dalila es Contadora Pública egresada del 
Tecnológico de Monterrey, con maestrías en 
Impuestos, Ciencias del Matrimonio y la 
Familia, Antropología y Ética, y 
Responsabilidad Social Corporativa. Cuenta 
además con formación especializada en 
sostenibilidad y actualmente cursa un 
Doctorado en Estudios Interdisciplinares. 

Es fundadora y directora de STAUREA Balance 
Perfecto Consultoría y directora de 
asociAMayores, A.C. Su trayectoria 
profesional abarca los sectores empresarial, 
gubernamental, académico y de la sociedad 
civil, incluyendo cargos en instituciones 
relacionadas con la familia y las personas 
adultas mayores. 

Participa activamente en diversos organismos y 
proyectos. Es asociada y secretaria del Comité 
de Ética y Responsabilidad Social e integrante 
del Comité de Sostenibilidad del Instituto de 
Contadores Públicos de Nuevo León, además 
de colaborar con otras organizaciones de 
carácter profesional y social. 

En el ámbito académico, imparte cátedra en el 
Tecnológico de Monterrey y ha sido profesora 
en otras instituciones educativas. En 2016 
recibió el Premio Mujer Tec, en la categoría de 
Conciliación, por su labor en el desarrollo y 
promoción de prácticas de balance trabajo-
familia 


